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История изучения птиц заповедника и его окрестностей насчитывает около 150 лет. 

Зоологи и естествоиспытатели посещали территорию, прилегающую к водопаду Кивач, 

начиная с XIX века. Начало регулярным орнитологическим исследованиям было 

положено в 1958 г. Э.В. Ивантером и В.Б. Зиминым.  

К настоящему времени  в «Киваче» и его ближайших окрестностях 

зарегистрировано 218 видов птиц, принадлежащих к 17 отрядам; большинство — 

представители отрядов Воробьиные (94 вида), Ржанкообразные (37) и 

Пластинчатоклювые (25).  Гнездование отмечено у 134 видов, однако один из них (серая 

куропатка) перестал регистрироваться в Карелии с 1960-х гг. На основании встреч 

токующих особей и территориальных пар можно предполагать гнездование ещё 19 видов. 

На пролете зафиксированы 45 видов, а случайные залёты отдельных особей на 

заповедную территорию отмечены ещё у 16. Только зимой в заповеднике можно увидеть 

белую куропатку и оляпку. 

В зимний период в «Киваче» зарегистрированы 63 вида птиц, но более или менее 

регулярно зимуют лишь около 20. Круглый год встречаются в лесу глухарь, тетерев, 

рябчик, желна, большой пёстрый, белоспинный, трехпалый дятлы, пухляк, хохлатая 

синица и пищуха, ворон. Скорее всего, к постоянно зимующим следует причислить и ряд 

сов, прежде всего длиннохвостую неясыть, мохноногого и воробьиного сычей. В 

некоторые годы в массе остаются на зиму желтоголовые корольки, но численность этой 

маленькой птички, плохо переносящей сильные морозы, значительно сокращается к весне. 

Большие синицы с холодами откочевывают из леса, многие из них держатся вблизи 

усадьбы и в посёлке заповедника. Здесь же в этот неблагоприятный период чаще всего 

можно увидеть соек.  

В годы, урожайные на шишки ели, зимой встречаются клесты. В заповеднике 

отмечены на гнездовье все три вида клестов, обитающих в Карелии — еловик, сосновик и 

белокрылый клёст, но наиболее обычен первый.  При обильном урожае ягод рябины на 

охраняемой территории зимуют питающиеся ими свиристели, дрозды-рябинники, снегири, 

а иногда даже чёрные дрозды. Однако по мере истощения ягодных запасов они покидают 

заповедник, и лишь снегири остаются до весны, переходя на другие корма. В годы, 

урожайные на семена берёзы и серой ольхи, в холодный период встречаются и чечётки, 

но чаще их можно увидеть на пролёте, ранней весной и поздней осенью. В среднем, зимой 

наибольшим обилием птиц отличаются ельники, наименьшим — сосняки. При этом в 

хвойных лесах по численности лидируют пухляк, хохлатая синица, большой пёстрый 

дятел, а в некоторые сезоны — клёст-еловик и желтоголовый королёк. Лиственные леса 

отличаются обилием чечётки, снегиря, рябчика, длиннохвостой синицы (она же 

ополовник), белоспинного дятла. 

В целом орнитофауна заповедника характеризуется высоким разнообразием — в её 

составе, наряду с широко распространёнными птицами, присутствуют 

западноевропейские, сибирские и арктические виды.  Здесь много птиц, находящихся у 

северного или южного предела распространения, для которых обычны такие признаки, 

как нерегулярность гнездования, спорадическое распространение, низкий уровень 

численности и большая амплитуда её изменений. 

В «Киваче» зарегистрировано 38 птиц, включенных в Красную книгу Республики 

Карелия, 13 из них занесены и в Красную книгу Российской Федерации. Здесь обитает 

большое число видов, характерных именно для тайги:  бородатая неясыть, кукша, 

свиристель, юрок, овсянка-ремез, белокрылый клёст,   большой улит, таловка. В связи с 

этим заповедник занесён в список ключевых орнитологических территорий, имеющих 

международное значение. На этом охраняемом участке гнездятся также локально редкие и 



уязвимые птицы — клуша, трёхпалый дятел, деряба, клёст-сосновик, что делает его 

важным для их сохранения.  

Большинство птиц заповедника — обитатели леса. При этом достаточно много 

водоплавающих и околоводных птиц. А вот видовой состав пернатых — обитателей 

болотных угодий обеднён в связи с небольшими размерами и  облесённостью таких 

участков. Невелико и разнообразие птиц, населяющих антропогенный ландшафт. Гораздо 

лучше эта группа представлена в населённых пунктах и сельхозугодьях в окрестностях 

заповедника. Наиболее обычны на охраняемой территории деревенская и городская 

ласточки, серая ворона, садовая славка. Некоторые виды, характерные для южной 

Карелии,  размножаются здесь нерегулярно (полевой и домовый воробьи, сорока, скворец) 

или же гнездятся лишь вблизи окрестных деревень (полевой жаворонок, обыкновенная 

каменка, галка).  

Лесные массивы «Кивача» — преимущественно  хвойные. Их отличает 

небольшая численность видов птиц южного происхождения, тяготеющих к  лиственным 

лесам и полуоткрытым пространствам. В гнездовое время наиболее бедными по видовому 

разнообразию и количеству птиц являются чистые сосновые боры, в то время как 

березняки и осинники населены с наибольшей плотностью.  

На охраняемой территории гнездится 3 вида тетеревиных: глухарь, тетерев и 

рябчик. Наиболее обычен рябчик, но численность  его колеблется в довольно широких 

пределах. Глухарь немногочислен, его токовища располагаются обычно в сосновых борах 

вблизи болот. Весной на некоторых болотных угодьях собираются на тока тетерева, 

обычно не более 10–15 самцов. Чаще этот вид встречается в окрестностях заповедника, 

где лиственные и смешанные леса чередуются с вырубками и сенокосами. 

Местообитания, пригодные для размножения белой куропатки — обширные верховые 

болота, в «Киваче» отсутствуют. В очень небольшом количестве её регистрируют лишь 

зимой по берегам водоемов и на болотах. 

В лесах «Кивача» обитают 7 видов дятлов. Из них на зиму улетает только 

вертишейка. Здесь она встречается преимущественно на пролёте и  лишь небольшое 

количество птиц гнездится на вырубках и в сероольшаниках в окрестностях охраняемой 

территории. Наиболее многочислен большой пёстрый дятел, особенно в годы обильного 

урожая шишек хвойных пород. Если же шишки не уродились, эти дятлы могут к зиме 

почти полностью откочевать из заповедника. В лиственных и смешанных лесах, а также 

на приречных участках ельников, обитает белоспинный дятел — вид, включенный в 

Красную книгу Республики Карелия. Для его существования необходимо наличие старых 

лиственных деревьев, на стволах которых он кормится. По этой причине белоспинный 

дятел исчезает с территорий, подвергшихся рубкам; в заповеднике же его численность 

пока стабильна. В ельниках обычен трёхпалый дятел, особенно там, где много усыхающих 

елей, на которых он и кормится. Самый крупный дятел — желна — обитает  в различных 

типах леса. 

Наиболее велико разнообразие воробьиных птиц. Доминируют дендрофильные 

(предпочитающие деревья) виды. К числу фоновых можно отнести зяблика, весничку, 

чижа, зарянку.  Менее многочисленны, но обычны в различных типах леса лесной конек, 

мухоловка-пеструшка и серая мухоловка, пухляк. В некоторые годы высока численность 

юрка, более характерного для северных районов Карелии. Однако этот вид может и 

полностью отсутствовать на гнездовье. Немногочисленна в разнообразных лесных 

сообществах пищуха, занимающая, как правило, участки, на которых имеются старые 

деревья и пни с трещинами или отставшей корой, где она и размещает свои гнёзда. 

Рябинник также может гнездиться во всех типах леса, но всегда неподалеку от водоёмов, 

полей или огородов, куда он вылетает кормиться.  

 Сосновые леса предпочитают горихвостка-лысушка, хохлатая синица, деряба, 

свиристель. Последний вид — обитатель северной тайги, и в «Киваче» гнездится не 

ежегодно. Число гнездящихся горихвосток сильно сократилось в 1980-х и особенно в 



начале 1990-х гг., из-за чего этот вид был внесен в республиканскую Красную книгу. Но в 

настоящее время состояние её популяции не внушает опасений.  

Гнездовые участки воронов также чаще всего располагаются в сосняках и 

десятилетия сохраняются постоянными. Так, в одном из гнёзд в Сопохском бору вороны 

размножаются уже более 30 лет.  Изредка в борах селится чечевица, в основном 

предпочитающая антропогенный ландшафт. Здесь же обычно встречается и кукша. Эта 

птица из-за осторожного поведения редко попадается на глаза в период размножения. 

Ельники – основные места гнездования чижа, желтоголового королька, лесной 

завирушки, певчего дрозда, малой мухоловки.  Прежде обычной птицей здесь была и 

теньковка, однако численность её в последние десятилетия сильно снизилась, и сейчас 

она отмечается лишь на пролете. Зелёная пеночка также предпочитает ельники. Этот вид 

находится в заповеднике вблизи северо-западной границы распространения. Он появился 

в «Киваче» лишь в конце 1970-х гг.; численность его значительно варьирует, и в 

некоторые годы здесь регистрируют лишь «бродячих» самцов, не имеющих гнездовых 

участков.  

Для старовозрастных таёжных массивов заповедника характерно наличие 

ветровальных, захламленных участков. Здесь повышена плотность гнездования 

крапивника, лесной завирушки, белобровика, веснички. Там, где лес сильно заболочен, в 

так называемых «корбах», гнездится овсянка-ремез.  

 В лиственных лесах высока численность зяблика, веснички, серой мухоловки, 

мухоловки-пеструшки, белобровика, зарянки. Только здесь встречаются на гнездовье 

такие южные виды, как ополовник, лазоревка, пересмешка, черноголовая славка; в 

некоторые годы вполне обычной становится пеночка-трещотка. Вблизи рек и ручьев 

гнездится чёрный дрозд, также южный вид, поселившийся в заповеднике лишь в 1970-е 

гг. Изредка в березняках можно услышать иволгу. 

На болотах наиболее обычны жёлтая трясогузка, луговой чекан, камышовая 

овсянка, лесной конёк. В некоторые годы здесь в массе гнездится и луговой конёк, однако 

временами он может и отсутствовать. На некоторых болотах выводит птенцов сорокопут-

жулан. Эта птица обитает также на окрестных лугах и возле посёлка заповедника. В 1960-

х гг. на болоте у границ «Кивача» наблюдали беспокоящуюся пару большого, или серого 

сорокопута — редкого вида, внесенного в Красную книгу Российской Федерации, что 

позволяет предположить его гнездование в заповеднике. Однако обычно эти птицы 

встречаются здесь лишь в период весеннего и осеннего пролёта, преимущественно в 

сельхозугодьях.  

На зарастающих тростником побережьях озер многочисленны камышёвка-

барсучок и камышовая овсянка, а на слабо заросших берегах и островах — белая 

трясогузка.  В охранную зону заповедника, в заросли кустарников по берегам водоёмов 

или на зарастающие луга иногда прилетает соловей, находящийся в наших краях вблизи 

северной границы ареала. В самом заповеднике соловьи появляются изредка, т.к. площадь 

их местообитаний здесь очень невелика.   

В «Киваче» отмечено 17 видов хищных птиц и 9 видов сов, 6 из них — скопа, 

орлан-белохвост, большой подорлик, беркут, сапсан и филин — занесены в Красную 

книгу Российской Федерации. Рыбоядные хищники скопа и орлан регулярно гнездятся на 

заповедной территории. Охотящихся скоп можно наблюдать почти на всех озёрах и реках. 

В настоящее время известно одно жилое гнездо этого вида, но, судя по встречам птиц в 

сезон размножения, здесь обитают еще 1–2 пары. Скопы селятся на облесённых болотах, 

где строят гнёзда на вершинах наиболее высоких сосен. Орланы прежде регистрировались 

только на пролёте, но в конце 1990-х гг. одна пара поселилась на берегу Сундозера и с тех 

пор почти ежегодно выводит здесь птенцов. Увидеть филина — большая удача, но 

наличие токующих птиц позволяет предположить его размножение в заповеднике. 

Большой подорлик, беркут и сапсан отмечаются лишь в период миграций. 



Наиболее обычными из хищных птиц являются ястреб-перепелятник, 

предпочитающий еловые леса, и канюк, обитающих вблизи лесных полян и опушек. В 

заповеднике гнездится несколько пар ястребов-тетеревятников. Этот вид, а иногда и 

перепелятник, остаются здесь на зиму. В последние десятилетия обычным гнездящимся 

хищником стал и осоед. Из соколов чаще других встречается чеглок, обычно селящийся в 

сосняках, граничащих с открытыми пространствами — озерами, болотами. Пустельга, в 

1990-е гг. почти исчезнувшая, в настоящее время вновь появилась на полях в 

окрестностях заповедника. Полевой лунь также гнездится лишь на прилегающих открытых 

пространствах, посещая «Кивач» в период миграций. С появлением на ряде водоёмов 

густых тростниковых зарослей здесь появился и болотный лунь.  

Наиболее многочисленные виды сов — длиннохвостая неясыть, мохноногий и 

воробьиный сычи. Последний вид чаще всего попадается на глаза осенью и зимой. В это 

время воробьиные сычи, как правило, держатся вблизи человеческого жилья, охотясь на 

обитающих здесь мелких птиц и  млекопитающих. Довольно обычна в заповеднике и 

бородатая неясыть, здесь неоднократно отмечали её гнездование. На болотах изредка 

встречается болотная сова, этот вид более характерен для сельхозугодий в окрестностях 

«Кивача». Не исключено гнездование в охранной зоне заповедника ушастой совы. Этих 

птиц дважды отмечали здесь в сезон размножения, а в 30 км западнее её границ было 

найдено  гнездо. Изредка в период кочёвок залетает в эти места и ястребиная сова.   

В заповеднике гнездится 16 видов водоплавающих (2 вида гагар, 2 вида поганок и 

12 видов пластинчатоклювых). Два из них — краснозобая гагара и луток — внесены в 

республиканскую Красную книгу. На крупных озёрах селится чернозобая гагара. Другая 

гагара — краснозобая появилась только в последние годы. В отличие от предыдущего 

вида она устраивает гнездо на мелких ламбушках, а за рыбой для птенцов летает на 

другие более крупные водоёмы.  Краснозобая гагара — северный вид, и «Кивач» является 

одной из наиболее южных точек Карелии, где отмечено её размножение. На  Пертозере, с 

чистой прозрачной водой и зарастающим побережьем, строят гнёзда поганки – большая, 

или чомга, которая поселилась в заповеднике около 30 лет назад, когда происходило её 

расселение на север, и более мелкая серощёкая поганка.  

В последние десятилетия вновь отмечается гнездование на заповедной территории 

ещё одного вида из Красной книги Республики Карелия — лебедя-кликуна. Это одна из 

наиболее южных точек нашего края, где он размножается. Выводки лебедя отмечали как 

на крупных озёрах, так и на Сандалке и лесных ламбах. А осенью в мелководных заливах 

Сундозера стаи кормящихся лебедей могут насчитывать более 300 особей. Отдельные 

птицы задерживаются до самого ледостава, а иногда встречаются и зимой на 

незамерзающих порогах Суны. 

Повсеместно обитает кряква. Особенностью заповедника по сравнению с 

прилегающими территориями является относительно высокая численность уток-

дуплогнёздников — гоголя, большого крохаля и лутка. Причина этого в том, что в его 

старовозрастных лесах много дупел, пригодных для гнездования этих видов. Гоголь, 

наряду с кряквой, относится к наиболее многочисленным уткам заповедника и обитает на 

самых различных типах водоёмов. Большой крохаль встречается реже, в основном на 

Суне и озёрах, за исключением самых мелких. Луток, который ещё несколько десятилетий 

назад лишь изредка встречался на пролёте, стал в настоящее время довольно обычным на 

гнездовье, хотя и немногочисленным видом. 

 Нередок чирок-свистунок, предпочитающий мелкие водоемы — реки, ручьи, 

лесные ламбы. Много чирков селится в заводях, образовавшихся у построенных бобрами 

плотин. Хохлатая чернеть гнездится преимущественно на островках Сундозера, особенно 

охотно — в колониях чаек. В мае-июне на реках и зарастающих озёрах можно услышать 

резкие «взвизгивания» самцов свиязи. До 1980-х гг. эта утка встречалась лишь на пролёте, 

сейчас же это вполне обычный гнездящийся вид. На крупных озёрах (Сундозере, 

Мунозере) можно встретить выводки среднего крохаля. А вот такие виды, как чирок-



трескунок, широконоска и шилохвость размножаются в заповеднике исключительно 

редко. 

Наибольшим разнообразием водоплавающих отличается Сундозеро. Причем 

видовой состав различается в отдельных его частях: хохлатая чернеть, свиязь, кряква и 

гоголь держатся чаще в мелководных губах; большой и средний крохали, чернозобая 

гагара встречаются лишь в глубоководной части водоёма.  

Численность многих видов водоплавающих за последние десятилетия возросла. 

Это произошло вследствие прекращения лесосплава по Суне и связанным с ней озёрам, 

обмелению и зарастанию многих водоёмов, что улучшило условия существования птиц.  

Гуси, из которых наиболее многочисленны гуменник и белолобый гусь, в период 

пролёта проходят над территорией заповедника транзитом. Лишь изредка регистрируют 

остановки одиночных птиц и небольших групп на водно-болотных угодьях.   

В заповеднике гнездятся 6 видов чаек. Сизая чайка обитает на всех типах 

водоёмов, а также на болотах. Остальные виды встречаются преимущественно на 

Сундозере. На его островах размножаются клуша, серебристая,  малая и озерная чайки,  

речная крачка. Колонии последних трех видов в некоторые годы насчитывают сотни пар, 

но места их гнездовий очень непостоянны, по мере зарастания островков кустарником 

птицы перемещаются на другие территории. 

Единственной цаплей, обитающей в «Киваче» и, судя по регулярным встречам 

токующих особей, гнездящейся здесь, является выпь. Это редкая в Карелии птица, 

характерная для более южных регионов. Она появилась лишь в последние годы, после 

образования на побережье Сундозера и некоторых окрестных водоёмов плотных зарослей 

тростника. Другой вид – серая цапля встречается в «Киваче» лишь во время 

послегнездовых кочёвок.    

Число гнездящихся видов куликов невелико. Из лесных обычны вальдшнеп и 

черныш. Перевозчик обитает по заросшим лесом берегам самых различных водоёмов, а 

также на островах озёр. На безлесных островках и песчаных пляжах Сундозера отмечено 

размножение малого зуйка, а также  редких в регионе — кулика-сороки 

(предположительно материковый подвид, внесённый в Красную книгу Российской 

Федерации) и мородунки. Однако в настоящее время побережье и острова интенсивно 

зарастают прибрежной растительностью и кустарником, что приводит к исчезновению 

этих видов. На заболоченных участках побережья и островов Сундозера встречается 

чибис, но более обычен он на лугах в окрестностях заповедника. На болотах обитают 

кулики фифи, бекас и большой улит. Число видов, зарегистрированных на пролёте, 

значительно шире. В этот период на берегах водоёмов можно встретить тулеса, 

галстучника, щёголя, турухтана, круглоносого плавунчика, белохвостого песочника и 

других куликов. Появляется здесь и золотистая ржанка, но чаще её стаи можно увидеть 

на окрестных полях.   

В заповеднике зарегистрировано три вида журавлеобразных — серый журавль, 

коростель и погоныш. В последние годы вблизи его границ, на  Мунозере, появилась на 

гнездовье еще и лысуха. Две-три пары журавлей выводят птенцов на наиболее крупных 

болотах. Коростель пока довольно обычен на полях в окрестностях, хотя в последние 

годы, после прекращения сенокошения, началось их интенсивное зарастание древесно-

кустарниковой растительностью. На охраняемой территории пригодные для этого вида 

местообитания отсутствуют, и токующие самцы лишь в некоторые годы встречаются на 

пожнях и огородах усадьбы и жилого посёлка, а также на побережье Сундозера. Погоныш, 

видимо, изредка гнездится в заповеднике — токующих самцов и беспокоящихся птиц 

наблюдали на зарастающих побережьях озер и на Чечкином болоте. 

 На порогах Суны, которые не замерзают даже в самые холодные зимы, можно 

увидеть оляпок. Они живут в заповеднике лишь зиму, прилетая в конце октября–ноябре и 

улетая в апреле. Здесь же в некоторые годы встречаются и водоплавающие. Чаще других 



уток остаются на зимовку кряквы, но иногда здесь можно увидеть гоголей, больших 

крохалей и даже лебедя-кликуна.  


